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Spanish Language Grief  Resources

Bilingual Spanish/English support groups for grieving

kids and families

Hospice of the Valley: Luz del Corazon Program

Phone: 602-776-6789

Bilingual English/Spanish Counseling Professional

Diane Palacios, LPC, LISAC, PMH-C

https://www.palacioscrewcounseling.com

(602)-767 -3706

Areas of expertise: Parenting, Anxiety, Grief, Trauma, Depression

Insurance: no insurance accepted, superbill can be provided to

submit to insurance

Open Hearts Family Wellness

https://www.openheartsaz.org

Phoenix: (602)-285-5550

Areas of expertise: Various issues covered and services provided

Insurance:  AHCCCS, insurance plans, private pay

Recursos sobre el duelo para Hispanohablantes

Grupos de apoyo bilingües Español/Inglés para niños y

familias en duelo

Hospicio del Valle: Programa Luz del Corazón

Teléfono: 602-776-6789

Profesionales de la Asesoramiento

Diane Palacios, LPC, LISAC, PMH-C

https://www.palacioscrewcounseling.com

(602)-767 -3706

Edades: por favor llame para verificar

Áreas de experiencia: Crianza, Ansiedad, Duelo

Trauma, Depresión, Bilingüe (Español)

Enfoque: EMDR

Seguro: no se aceptan seguros, se puede proporcionar

una superfactura para presentar al seguro

Open Hearts Family Wellness

https://www.openheartsaz.org

Phoenix: (602)-285-5550

Áreas de experiencia: Diversos temas y servicios

Seguro: AHCCCS, pagos en efectivo, planes de seguro
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https://www.openheartsaz.org/phx/wp-content/uploads/2020/07/Brochure-HOPE-1.pdf
https://www.openheartsaz.org/phx/wp-content/uploads/2020/07/Brochure-HOPE-1.pdf


Catholic Charities Community Services

https://www.catholiccharitiesaz.org/all-locations/counseling

(602)-749-4405

Areas of expertise: Various issues covered for individuals,

couples, families, children, and adolescents

Insurance: sliding scale based on ability to pay. Also accepts some

AHCCCS Plans

Available guides or videos to support grieving kids

● https://bereavement.newyorklifestore.com

● Responding to Loss and Change

● https://judishouse.org/serie-de-videos

● https://judishouse.org/find-support/actividades

● https://www.dougy.org/grief-support-resources/duelo-ap

oyo-recursos-y-grupos

● https://childmind.org/guide/multilingual-trauma-resourc

es

● https://elunanetwork.org

Grandparent raising grandkids

Grandparents Raising Grandchildren | Duet

Servicios Comunitarios de Caridades Católicas

https://www.catholiccharitiesaz.org/all-locations/counseling

(602)-749-4405

Áreas de experiencia: Diversos temas cubiertos para individuos,

parejas, familias, niños y adolescentes

Seguro:  escala móvil basada en su capacidad de pago. También

aceptan algunos planes de AHCCCS

Guías o videos para apoyar a los niños en duelo

● https://bereavement.newyorklifestore.com

● Respondiendo al Cambio Y Perdida

● https://judishouse.org/serie-de-videos

● https://judishouse.org/find-support/actividades

● https://www.dougy.org/grief-support-resources/duelo-ap

oyo-recursos-y-grupos

● https://childmind.org/guide/multilingual-trauma-resourc

es

● https://elunanetwork.org

Abuelos que crían a sus nietos

Grandparents Raising Grandchildren | Duet
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https://www.catholiccharitiesaz.org/all-locations/counseling
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https://childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/#block_bbede789-dc0c-46b6-9489-6be91bfca5f6
https://elunanetwork.org/search/results?keywords=En+Espanol
https://duetaz.org/grandparents-raising-grandchildren/


Helplines

● Su Familia: Linea telefonica national para la salud de la

familia hispana:

1-866-783-2645

● Maricopa County Crisis Line:

602-222-9444

● Suicide Prevention Lifeline:

1-888-628-9454

Other mental health resources

● https://namivalleyofthesun.org/event/nami-bases-y-fund

amentos

● https://www.sanamente.org/recursos/

● https://www.therapyforlatinx.com/

Líneas de Ayuda

● Su Familia: Línea telefónica nacional para la salud de la

familia hispana:

1-866-783-2645

● Línea de crisis del Condado de Maricopa:

602-222-9444

● Línea de prevención del suicidio:

1-888-628-9454

Otros recursos de salud mental

● https://namivalleyofthesun.org/event/nami-bases-y-fund

amentos

● https://www.sanamente.org/recursos/

● https://www.therapyforlatinx.com/
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https://suicidepreventionlifeline.org/
https://namivalleyofthesun.org/event/nami-bases-y-fundamentos/2022-05-05/
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